
ПЛАН - СЕТКА 

 мероприятий пришкольного летнего оздоровительного  лагеря  

с дневным пребыванием детей «Солнышко» 

 

День Наименования мероприятий Ответственный 

1 день День Знакомства.  1.06. 

1.Проверка детей по списку. Осмотр детей медсестрой. Зарядка 

2.ОБЖейка- инструктажи по правилам поведения в лагере. Правила по 

ТБ, противопожарной безопасности. Правила внутреннего распорядка и 

режима дня 

3.Лагерное мероприятие операция «Уют» 

4.Мониторинг здоровья. 

5. Огонек знакомства «Расскажи мне о себе» 

6. «Ярмарка идей и предложений» 

7. Минутка безопасности «У дорожных правил нет каникул» 

 

 

 

Мамаева Ф.А. 

воспитатели 

Гупалова Н.М. 

Шекемова С.В. 

Мамаева Ф.А. 

воспитатели 

Северинова И. В. 

Коломиец М.В. 

воспитатели 

2 день Здравствуй, здравствуй лагерь.  2.06 

1.Проверка детей по списку. Осмотр детей медсестрой. Зарядка 

2.ОБЖейка-«Огонь- друг, огонь- враг» 

3.Лагерное мероприятие концертно- игровая программа «Все нам лето 

подарило» (открытие лагерной смены) 

4.Работа кружков. 

5. Минутка безопасности «У дорожных правил нет каникул» 

 

 

 

Мамаева Ф.А 

воспитатели 

Тягненко Д.Э. 

Мамаева Ю.О. 

Коломиец М.В. 

воспитатели 

3 день Малахитовая шкатулка.  3.06 

1.Проверка детей по списку. Осмотр детей медсестрой. Зарядка 

2. ОБЖейка- «Путешествие в страну здоровья» 

3.Лагерное мероприятие Путешествие в страну «Читалия» (посещение 

сельской библиотеки) 

4.Работа кружков. 

5. Виртуальная экскурсия «Путешествие по родному краю» 

6.Минутка безопасности «У дорожных правил нет каникул» 

 

 

Мамаева Ф.А. 

Тягненко Д.Э. 

Мамаева Ю.О. 

Коломиец М.В. 

Гупалова Н.М. 

Шекемова С.В. 

воспитатели 

4 день  День твоего имени.   4.06 

1.Проверка детей по списку. Осмотр детей медсестрой. Зарядка 

2. «Что в имени твоѐм?»- (викторины, конкурсы) 

3.Общелагерное мероприятие «Веселые старты с мячом и шарами» 

4.ОБЖейка- «Кто такие клещи и чем они опасны». (Лесные опасности) 

5. «Эти волшебные сказки» (инсценирование сказок) 

6.Минутка безопасности «У дорожных правил нет каникул» 

 

Мамаева Ф.А. 

медсестра 

воспитатели 

Гупалова Н.М. 

Шекемова С.В. 

Тягненко Д.Э. 

 

5 день День мультфильма.  5.06 

1.Проверка детей по списку. Осмотр детей медсестрой. Зарядка 

 

Мамаева Ф.А. 



2.«Мульти- Пульти» просмотр мультфильмов А.Е.Курляндского 

3. «Удивительные превращения»- театрализованная игра 

4. ОБЖейка- «Солнечный ожог. Первая помощь при ожоге» 

5. Работа кружков 

6. КВН «Курляндия» 

7. Минутка безопасности «У дорожных правил нет каникул» 

 

медсестра 

воспитатели 

Тягненко Д.Э. 

Мамаева Ю.О. 

Коломиец М.В. 

Шекемова С.В. 

Гупалова Н.М. 

. 

6 день   День спортивного журналиста.  7.06 

1.Проверка детей по списку. Осмотр детей медсестрой. Зарядка 

2. Общелагерное мероприятие. «Спортивный марафон»- соревнования 

3.Выпуск газет «Мы за здоровый образ жизни» 

4. ОБЖейка- «Раны, порезы, ссадины, ушибы» 

5.Работа кружков 

6. Игра «Комический футбол» 

7. Минутка безопасности «У дорожных правил нет каникул» 

 

 

Мамаева Ф.А. 

медсестра 

Гупалова Н.М. 

Шекемова С.В. 

Тягненко Д.Э. 

воспитатели 

 

7 день День Страна Светофория.   8.06 

1.Проверка детей по списку. Осмотр детей медсестрой. Зарядка. 

2.Викторина по ПДД «Красный, желтый и зеленый» 

3.Встреча с инспектором ГИБДД. «Мой друг велосипед» 

4. Работа кружков 

5. Спортивная эстафета по правилам ДД 

6. Минутка безопасности «У дорожных правил нет каникул» 

 

Мамаева Ф.А. 

Тягненко Д.Э. 

Мамаева Ю.О. 

Коломиец М.В. 

Гупалова Н.М. 

Шекемова С.В. 

воспитатели 

8 день День талантов и творчества.  9.06 

1.Проверка детей по списку. Осмотр детей медсестрой. Зарядка. 

2. «В царстве вежливости и доброты» -  час доброты (сельская 

библиотека) 

3.«Мир сказок Сутеева В.Г.»- час чтения 

4.Инструктаж «Анти террор» 

5. Работа кружков 

6. Выставка рисунков и поделок 

7. Минутка безопасности «У дорожных правил нет каникул» 

 

воспитатели 

Мамаева Ф.А. 

Тягненко Д.Э. 

Мамаева Ю.О. 

Коломиец М.В. 

Гупалова Н.М. 

Шекемова С.В. 

 

9 день День путешествие в страну пожарников и спасателей.  10.06 

1.Проверка детей по списку. Осмотр детей медсестрой. Зарядка. 

2. экскурсия в пожарную часть. 

3.Акция «Читающая  армия  правнуков Победы»  (сельская библиотека) 

4. ОБЖейка-«Спички не игрушка» 

5.Работа кружков 

6. «Час мужества» - просмотр презентации 

7. Минутка безопасности «У дорожных правил нет каникул» 

 

Мамаева Ф.А. 

Тягненко Д.Э. 

Мамаева Ю.О. 

Коломиец М.В. 

Гупалова Н.М. 

Шекемова С.В. 

 

 

 



10 день   День русских традиций.  11.06 

1.Проверка детей по списку. Осмотр детей медсестрой. Зарядка. 

2. Спортивно развлекательное мероприятие 

3. Мультипликационный калейдоскоп (просмотр мультфильмов) 

4. Минутка здоровья «Закаливание» 

5. Работа кружков 

6.Праздник «Нептуна» 

7. Минутка безопасности «У дорожных правил нет каникул» 

 

Тягненко Д.Э. 

Мамаева Ф.А. 

Тягненко Д.Э. 

Мамаева Ю.О. 

Коломиец М.В. 

Гупалова Н.М. 

Шекемова С.В 

воспитатели 

11 день     День семьи.   14.06               

1.Проверка детей по списку. Осмотр детей медсестрой. Зарядка. 

2. Праздник «День семьи, любви и верности» 

3. Конкурс любознательных «А знаете ли вы, что…» 

4. ОБЖейка- «Безопасность при проведении игр на местности» 

5. Работа кружков 

6. Ромашка-  «Моя семья». 

7. Минутка безопасности «У дорожных правил нет каникул» 

 

Мамаева Ф.А. 

Тягненко Д.Э. 

Мамаева Ю.О. 

Коломиец М.В. 

Гупалова Н.М. 

Шекемова С.В. 

воспитатели 

12 день         День кино.   15.06.                            

1.Проверка детей по списку. Осмотр детей медсестрой. Зарядка. 

2. «Это удивительное детское кино»- просмотр детского фильма 

3. Один день из жизни лагеря в рисунках и сценках 

4. ОБЖейка- «Я выбираю жизнь» 

5. Работа кружков 

6. Угадай героя (пантомима)  

7. Минутка безопасности «У дорожных правил нет каникул» 

 

Мамаева Ф.А. 

Тягненко Д.Э. 

Мамаева Ю.О. 

Коломиец М.В. 

Гупалова Н.М. 

Шекемова С.В. 

воспитатели 

13 день День шоколада.  16.06                        

1.Проверка детей по списку. Осмотр детей медсестрой. Зарядка. 

2. «В поисках шоколада»- эстафета конкурсов  

3. Экологический десант 

4. ОБЖейка- «Правильное питание» 

5. Работа кружков 

6. Виртуальная экскурсия «Эрмитаж» 

7. Минутка безопасности «У дорожных правил нет каникул» 

 

 

Мамаева Ф.А. 

Тягненко Д.Э. 

Мамаева Ю.О. 

Коломиец М.В. 

Гупалова Н.М. 

Шекемова С.В. 

воспитатели 

14 день День фотографа.  17.06 

1.Проверка детей по списку. Осмотр детей медсестрой. Зарядка. 

2. Шоу «Эстрадные звезды» 

3. Фото-сессия «Как нам вместе хорошо» 

4. ОБЖейка- «Опасные предметы вокруг нас» 

5. Работа кружков 

6. «Танцуй пока молодой»- развлекательная программа 

7. Минутка безопасности «У дорожных правил нет каникул» 

 

 

Мамаева Ф.А. 

Тягненко Д.Э. 

Мамаева Ю.О. 

Коломиец М.В. 

Гупалова Н.М. 

Шекемова С.В. 

 



15 день День. «Войны не знали мы, но все же…».  18.06 

1.Проверка детей по списку. Осмотр детей медсестрой. Зарядка. 

2. Поездка в краеведческий музей ст. Курская 

3. Акция «Читающая армия  правнуков Победы» 

4.ОБЖейка- «цветы, ягоды- польза и вред» 

5.Работа кружков 

6. Конкурс военной песни и стихов 

7. Минутка безопасности «У дорожных правил нет каникул» 

 

Мамаева Ф.А. 

Тягненко Д.Э. 

Мамаева Ю.О. 

Коломиец М.В. 

Гупалова Н.М. 

Шекемова С.В. 

воспитатели 

16 день    

 День фантазий и юмора.  19.06                             

1.Проверка детей по списку. Осмотр детей медсестрой. Зарядка. 

2. Юмористическая игровая программа 

3. Викторина «Юморина» 

4. ОБЖейка- «Опасные предметы вокруг нас» 

5. Работа кружков 

6. Чтение юмористических рассказов 

7. Минутка безопасности «У дорожных правил нет каникул» 

 

 

Мамаева Ф.А. 

Мамаева Ф.А. 

Тягненко Д.Э. 

Мамаева Ю.О. 

Коломиец М.В. 

Гупалова Н.М. 

Шекемова С.В. 

воспитатели 

17 день  

 День Детектива.  21.06                            

1.Проверка детей по списку. Осмотр детей медсестрой. Зарядка. 

2. Игра «Найди клад» 

3. Конкурс смекалистых 

4. ОБЖейка-  «Итоговое тестирование по изученным инструктажам.» 

5. Подготовка к закрытию лагеря 

6. Работа кружков 

7. Минутка безопасности «У дорожных правил нет каникул» 

 

 

 

Мамаева Ф.А. 

Мамаева Ф.А. 

Тягненко Д.Э. 

Мамаева Ю.О. 

Коломиец М.В. 

Гупалова Н.М. 

Шекемова С.В. 

воспитатели 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


